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LASA

EDITORIAL

Hoje, como ontem

Por Francisco Moniz Borba

Na actual situacdo em que vivemos, sob a afronta de
uma pandemia, é dificil deixar passar um dia, sem
gue o pensamento nos fuja para o que esta a aconte-
cer e nos interroguemos sobre o futuro que nos es-
pera.

Por analogia, deparei-me hd dias com um manuscrito
do meu Avo, produzido enquanto Provedor da Asso-
ciacdo da Santa Casa da Misericérdia de Setubal, en-
tidade responsavel pela administracdao do Hospital
de Setubal, dando conta da sua gestdo no triénio
1917-20. Um dos capitulos desse documento (1) é
justamente dedicado a Gripe Pneumaénica “que visi-
tou o nosso concelho e seus arredores em fins de
1918 e principios de 1919 ..... esse grande flagelo que
assolou todo o mundo, que ceifou tantas vidas e pre-
ciosas, e deixou tantos corpos depauperados”. Neste
relatério, o Dr. Borba manifesta a sua aflicdo pela
falta de meios para acudir a uma situacdo tao inédita
quanto inesperada e completamente desconhecida
da ciéncia médica:

“As entradas dos doentes aumentaram dia a dia, e
as consultas e receitudrios gratuitos cresciam assus-
tadoramente. Se necessitamos de recursos pecunid-
rios, estadvamos com falta de pessoal e camas, para
satisfazermos o0s urgentes socorros que nos eram
exigidos.

— S\ ie ¥
A PNEUMONICA
EMPORTUGAL g

Dos 4 médicos do hospital sé dois estavam ao servi-
¢o, porque o 32 tinha sido mobilizado para Franga, e

0 49 estava ausente por doenga da familia; o pessoal
de enfermagem e servicos auxiliares s6 tinhamos os
indispensdveis para épocas normais: o numero de
camas como jd tivemos ocasido de dizer, eram insufi-
cientes para satisfazerem os frequentes pedidos. Era
dificil a nossa miss@o, mas tranquilizava-nos o auxilio
dos nossos cooperadores, e a fé que possuiamos nas
nossas qualidades de trabalho.

Recorremos em primeiros lugar a cdmara municipal
desta cidade, e ...... continuando nas nossas peregri-
nagbes, percorremos algumas casas particulares,
pedindo auxilio em roupas, e igualmente fomos aten-
didos, porque didriamente afluiam ao hospital, co-
bertores e outras pecas de roupa, enviadas por bon-
dosos e caritativos benfeitores. Alguns donativos em
dinheiro, foram recebidos por essa ocasido, e o mais
importante foi-nos enviado pelo Presidente da Repu-
blica, Sr. Dr. Siddnio Paes, que expontdneamente nos
remeteu um cheque contendo 1000 escudos para
auxiliar o tratamento hospitalar do enpedimiados.”

A descricio é longa e pormenorizada, abordando
inclusivamente as alteragdes que foram introduzidas,
no registo dos doentes a entrada do Hospital, como
por exemplo ignorando o concelho de residéncia, “e
assim evitdmos as graves confusées que se produzi-
ram em outros hospitais”.

Ao longo desta descricdo é realgcado esforgo e dedi-
cacao de todo o pessoal do hospital, desde o corpo
médico ao pessoal de enfermagem e auxiliar. “Para
bem cumprir a sua nobre missdo humanitdria, do
médico ao mais humilde criado do hospital, trabalha-
ram com denodo, carinho e abnegag¢do” Realga igual-
mente o movimento de solidariedade que se gerou
em toda cidade, contribuindo com géneros e dinhei-
ro, para acudir aos mais necessitados.
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N3o me parece dificil, com os devidos ajustamentos,
ditados pelos cem anos que separam estes aconteci-
mentos dos que estamos a viver actualmente, esta-
blecer uma analogia, ditada pela abnegacdo e dedica-
do profissionalismo, de todas as pessoas e entidades
da mais diversa indole envolvidas no combate a pan-
demia. Se a questdo sanitaria é obviamente relevan-
te e a raiz de tudo isto, ndo é menos preocupante a
guestdo social, cuja abordagem para resolver tantos
e tdo graves problemas, muitos deles de verdadeira
subsisténcia, é extremamente dificil e exige um gran-
de esforco de solidariedade de todos nds. Neste con-
texto, é muito gratificante constatar os movimentos
de solidariedade gerados, muitos deles quase em
sussurro, sem dar nas vistas, sem qualquer publicida-
de, mas acudindo a casos reais de caréncia de bens
essenciais e de subsisténcia.

Um dia, passada a tempestade, temos obrigacdo de
homenagear e manifestar o nosso reconhecimento a
todos que, ultrapassando em muito os seus deveres
profissionais, com um esforgo quase estoico, pugnam
por salvar vidas e minorar o sofrimento dos doentes.

A pandemia veio evidenciar desigualdades e mostrar
inesperadamente a fragilidade e vulnerabilidade de
situacdes familiares, que antes se julgavam sélidas e
seguras.

Socorro-me aqui do magnifico texto publicado pelo
Prof. Jodo Reis Ribeiro para com ele concordar que é
preciso repensar o futuro (2). Em que moldes? Julgo
gue ndo existem respostas crediveis, sendo certo que
0s parametros que irdo reger a nossa forma de vida
estdo radicalmente alterados.

Neste quadro de incertezas, sinto que D. José Tolen-
tino Mendonga nos indica o caminho para essa refle-
xdo quando diz: “Cada geragdo é chamada a viver
tempos bons e maus, épocas de fortuna e infelizmen-
te de infortunio, horas de calmaria e travessias bor-
rascosas. Ndo had itinerdrio historico sem crises.” (3)
Por isso, eu acho que esta é uma travessia borrasco-
sa para alcancar um futuro mais risonho e consolida-
do. Para isso é preciso que, do eu, sejamos capazes
de passar ao nés, e é preciso cultivar um forte espiri-
to de solidariedade. E preciso cultivar o espirito de
comunidade, “a raiz da civilizacGo” (4) e sentir que “o
maior tesouro é a possibilidade de ser-em-comum,
esta tarefa apaixonante e sempre inacabada de plas-
mar uma comunidade aberta e justa de mulheres e
homens livres, onde todos sGo necessdrios...a compo-
sicdo ampla e esperancosa do futuro.” (5)

Eu acredito que a pandemia, pela forma como nas-
ceu e como alastrou por toda a humanidade, e até
pelos efeitos benéficos que tem produzido no equili-
brio ambiental, configura por outro lado o gesto de
alguém que quis dar um murro na mesa e chamar a
razdo uma civilizagdo que se estava a destruir a si
proépria. Tenho por isso a firme esperanca num futuro
melhor, mais justo e equilibrado.

(1) Borba, Francisco de Paula. “Relatério da Associagdo de Beneficéncia da Misericordia de Setubal relativo ao triénio 1917 a 1918, 1918
a 1919, 1919 a 1920” - Manuscrito.

(2) Ribeiro, Jodo Reis. “E, de repente... pensar o futuro”. Magazine Synapsis: n? 14, Primavera 2020, pp. 30-31 (republicado em http://
nestahora.blogspot.com/2020/05/e-de-repente-pensar-o-futuro.htmil)

(3) (4) (5) Mendonga, D. José Tolentino. Intervengdo proferida no Dia de Portugal de Camdes e das Comunidades Portuguesas - Lisboa,
10 de Junho de 2020.
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Na Mesa Censodria da Estatuadria

Por Salvador Peres

Sentados a mesa censéria da estatudria estardo ja
alguns dos candidatos a pichados, vandalizados ou
apeados do futuro. Os denunciantes dos dias que
correm expdem-se a infamia de serem os réus do

futuro.

Que lhes acontecerd quando, por boas ou mas ac-
¢Oes, o sucesso e a fama os elevarem ao estrelato e o
poder vigente |hes prestar tributo, perpetuando-lhes
a memoria?

Como serdo pesados, medidos, avaliados os aspiran-
tes a fama, os viventes que navegam hoje na nau da
historia? Que se dira deles daqui a cem, mil, dez mil
anos, quando forem apenas estatuas, placas toponi-
micas, ou quadros num museu e ndo puderem ja fa-

zer a defesa da sua honra?

Estas modernas lumindrias do politicamente correcto
arriscam o futuro do bom nome dos herdis e deuses
limpos de qualquer nédoa que admiram e adoram,
atirando-os a tirania da moral do futuro, que os de-
vorard com o mesmo fervor justiceiro que move os

censores contempo raneos.

A idolatria, com toda a sorte de estéticas e represen-
tacOes, é velha de milénios e continua a ser objecto
de representa¢do e adoragao em todas as culturas.
Ela toma as mais diversas formas, segundo as cren-
¢as, os credos e os costumes. E é comum a todos os
humanos, liberais ou reacionarios, moderados ou

revoluciondrios, crentes e ndo crentes.

N3do se espera que esta voragem que acomete o
mundo e quer varrer da histéria factos e aconteci-
mentos que pertencem a historia, vd mudar. Bem
pelo contrdrio. A estatudria dos infames e abjectos
serd um dia trocada pela estatudria dos bons, gene-

rosos e idoneos, que serdo um dia considerados

maus e indecorosos e substituidos por santos e he-

réis mais ao jeito e contento da época.

Esta ansia de remexer no passado e reescrever a his-
téria vai criando as condi¢Ges para tornar a civiliza-
¢do que conquistdmos num caos ético. Nada se ga-
nha com esta furia cega que assola o mundo, porque
nao hd nada do passado que possa ser mudado. S6
podemos, se formos sensatos e diligentes, pensar e

acautelar o futuro.
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Ser Poeta - Fernando Paulino

Por Joao Reis Ribeiro

Setubalense, nascido em 1961, professor, Fernan-
do Paulino tem dedicado boa parte do seu tempo e
da sua criatividade a escrita, na drea da poesia. Em
1999, 2000 e 2001, foi o vencedor na modalidade
“Regional” do Concurso Literdrio Manuel Maria
Barbosa du Bocage, promovido pela LASA; em
2007, obteve o mesmo prémio na modalidade

“Poesia”.

Autor de obras como A face da luz (1997), A luze a
rosa (2001) e Livro das alegrias (2007), Fernando
Paulino foi sécio fundador do Grupo de Poetas e
Escritores Setubalenses e participou em varias edi-
¢Oes dos “Cadernos de Poesias” desta associagao.
Poemas seus integram vdrias antologias, de que
sao exemplos A Serra da Arrdbida na poesia portu-
guesa (2002), 28 Poetas sadinos (2004), 25 de Abril
- Revolug¢Go dos Cravos - 30 anos 30 poemas
(2004), Abril - 40 anos 40 poemas (2014) e Home-
nagem a Bocage nos 250 anos do seu nascimento
(2017).

Em 2018, Fernando Paulino obteve o 22 lugar no
concurso de textos de amor Manuel Anténio Pina,
patrocinado pelo Museu da Imprensa, e, em 2019,
conquistou o 29 prémio do Concurso Literdrio Ire-
ne Lisboa, promovido pela Biblioteca Municipal de

Arruda dos Vinhos.

“Um outro lugar para a esperan¢a” é um conjunto
de trés fragmentos poéticos manuscritos, produzi-
dos no tempo da pandemia, oferta do autor aos
leitores desta revista.
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Estranhos e duros tempos: as pestiléncias antigas e modernas

Por Carlos Mouro

O Triunfo da Morte (1562), por Peter Bruegel (1525-1569)

Estranhos e duros tempos sdo estes que vivemos! Estranhos
e duros tempos serdo os que viveremos! A COVID-19 arreba-
tou-nos o existir conhecido. Cerceou-nos a Liberdade de
modo abrupto, dramatico, impensavel (inconstitucional,
mesmo) ainda ha poucos dias. Tolheu-nos os movimentos;
privou-nos do regular e préximo contacto com amigos e, até,
com familiares; cerrou-nos os habituais espacgos de convivio
e de cavaqueira; expulsou-nos dos centros de lazer e de frui-
¢do cultural. Como vimos num “cartoon” recente, fechou-
nos em nossas casas de onde, pelas janelas, invejamos as
aves que, ainda livres, podem voar além das grades da nossa
gaiola doirada. Neste confinamento, que outro tema podia
ocorrer-nos para trazermos as paginas deste boletim que a
LASA edita, que nao fosse o esbogar, de forma breve e com
os elementos “a mdo de semear”, o quadro dos surtos epi-
démicos que os setubalenses tém amargado, ao longo da
sua ja longa histdria. A ideia, alids, nem é original (a originali-
dade é privilégio de muito poucos). A imprensa tem recorda-
do casos do passado, tem estabelecido paralelos entre aque-
les e 0 que nos é dado experienciar. A um nivel mais especia-
lizado veja-se o ultimo nimero (o 58) da revista Visdo Histo-

ria, dedicado as «Pestes e epidemias em Portugal».
Um lugar ribeirinho e maritimo

0O Sado e o Atlantico, mananciais de recursos imensos e vias
de comunica¢do do e para o exterior, permitiram a fixagao
de uma comunidade que, ao longo de milénios, ergueu o

lugar, a vila, a cidade que hoje conhecemos. Pelo rio e pelo

mar trocaram-se mercadorias, culturas, conhecimentos, gen-
tes de paz ou inimigas, de todas as origens. Com este trafico
viajaram, também, epidemias sempre temidas, temiveis,

devastadoras.

A propésito, recolheu o investigador local J. C. de Almeida
Carvalho (1817-1897) inumeros informes na documentacdo
municipal. N3o tendo logrado dar a estampa, coordenado,
todo o material que reunira, ficaram os seus verbetes de
trabalho, hoje ao cuidado do Arquivo Distrital de Setubal
[ADSTB], constituindo o Arquivo Pessoal Almeida Carvalho
[APAC]. Muitos desses apontamentos estdo ja disponiveis
em formato digital, facilmente consultaveis em https://

digitarg.adstb.arquivos.pt/.

No que respeita as epidemias sadinas, os materiais que con-
sultamos, ali e em outras esparsas fontes, reportam-se ao
arco temporal de 1310 a 1896. Sem surpresa deparamos,
para os séculos XIV a XVII, com referéncias exclusivas a pes-
tes, entre 1310 e 1678. Nas suas variantes, esta foi, de facto,
a mais legitimamente receada maleita, sendo de admitir que
de surtos epidémicos de outra natureza nos chegassem ecos
sob a genérica designac¢do de “peste”. Encontramos também
referéncias a febre amarela [1723]; a biliosa podre [1794]; a
cOlera [1833 — epidemia «que alterou a historia da Ciéncia e
da Medicina» (Almeida, 2020: 58) —, 1856, 1890 e 1892]; ao
tifo [1856, 1879 e 1880-81] e, por fim, as bexigas [1896]. De
fora deixdmos outros surtos pandémicos de grande
“magnitude”, como, por exemplo, o da impropriamente cha-
mada “Gripe espanhola” de 1918-1919 (Ferreira, 2019), o da

Gripe asiatica, de 1957, entre outros.

Castigo divino e perniciosos miasmas

A causa das diversas epidemias era explicada como um casti-
go divino aos desmandos humanos, ou como resultado da
inclria colectiva. E frequente nos documentos a expressio
«de que Deus nos livre», em referéncia aqueles flagelos. Em
1629, quando a peste grassava ja na Itdlia e em Castela, o
Governo recomendava a Camara «que se fizessem na vila
procissGes e se praticassem devogdes para que Deus Nosso
Senhor por sua misericordia aplacasse aquele mal e ndo che-
gasse a infecionar Portugal» (APAC/0/0021_mO0005).
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Acrescenta Almeida Carvalho: «O pior mal que Setubal so-
fria era o governo do Rei de Castela, mas como mais sofreria
se a peste se juntasse aquele mal, a Cdmara tratou de ace-
der as instrugées do Governo, em consequéncia do que saiu
em Outubro de 1630 uma procissdo da igreja de Nossa Se-
nhora Anunciada, e recolheu na de Santa Maria da Graga. A
solenidade assistiram todas as autoridades, clero e religio-
sos dos conventos da vila» (APAC/0/0021_mO0005 e m0006).
Findo o flagelo, eram comuns as accGes de gracgas:
«porquanto Deus Nosso Senhor havia sido servido dar saude
e levantar o mal da peste» determinou-se, em 1661, uma
procissdo que devia sair da igreja de S. Sebastido e terminar
na de S. Julido, onde haveria missa e pregacdo no dia da
Assuncdo de Nosso Senhor «formando-se a procissGo com
dangas, festas e mais solenidades que fossem possiveis, pa-
ra o que a Cdmara daria toda a ajuda» (APAC/
0/0001_m0020).

Também o descuido e as mas praticas dos homens contribu-
fam para a eclosdo e progresso das enfermidades. Num
tempo em que a microbiologia ainda ndo se estruturara, os
miasmas eram tidos, também, como causa das epidemias:
«em principios de 1759 Setubal era flagelada por graves
doencas que ja em outras ocasiées a tinham devastado, e
era geralmente atribuida a causa de tamanho mal ao incon-
veniente estado e pouca limpeza das valas que corriam, pas-
sando pela Conceigdo e continuando até diante de Santa
Catarina». Assergdao que os médicos, alids, corroboravam:
«consultados todos os facultativos acerca das perigosas
epidemias, todos haviam assentado que o mal provinha das
dguas que ficavam do Inverno empogadas nos péntanos ou
terreiros das muralhas que correm desde as Alcagarias até a
Conceigcdo, porque faltando-lhe a saida, com o tempo cor-
rompiam-se na estagdo mais ardente, levantando vapores
corrosivos, tdo prejudiciais a saude como insuportdveis ao
cheiro, de modo que ninguém por ali podia passar e menos
ainda viver». Assim, a 31 de Janeiro daquele ano, o Senado
da vila pedia autorizagdo para romper a muralha «na frente
da Conceigdo e do “buraco d’dgua”, por que assim se escoa-
riam pelas aberturas feitas, indo precipitar-se na grande
vala donde correriam livremente ao mar». A licenca pedida
(APAC-0-0017_m0003-

mO0005). Ainda em 1890, quando a célera mérbus (segundo

seria concedida a 9 de Maio

outros, a febre amarela) campeava no pais vizinho, ha refe-
réncias aos tais miasmas que estavam «viciando o ar, da-
nando a saude e minando a vida de um povo [..] em que
fatalmente se geram as grandes calamidades epidémicas e
endémicas» (APAC-0-0019_m0003-m0019).

Medidas preventivas

Ao menor sinal de alarme, as autoridades locais cumpriam,
interpretavam as ordens do Poder central e impunham me-
didas preventivas. Em todas elas encontramos, como
“palavras-chave”, o isolamento, a quarentena, o distancia-
mento social. Afinal, alguns dos remédios de hoje sdo tdo

antigos como os males que buscam suster.

Por carta de 4 de Outubro de 1598, o Governo ordenava a
Camara «que ndo desse entrada no porto desta vila aos na-
vios da armada sob o comando do general conde da Vidi-
gueira, que havia ido esperar as naus da India, por haver
suspeita de grassar a peste na mesma armada». Estabelece-
ram-se «outras medidas preventivas e necessdrias, nomean-
do os facultativos e licenciados» e mandando «cerrar a po-
voag¢do», determinando-se «que fossem consertadas todas
as portas e postigos, e de novo se fizessem aquelas que fos-
sem necessdrios. [...] que se fechassem os postigos da Bar-
buda, de Santo Antdnio, da Pedra, das Lobas, e do Carvdo, e
assim todos os outros e portas, ficando somente abertas as
portas Nova, da Ribeira, e o postigo das Farinhas, para o
servigo dos moleiros, e dos maritimos, e a porta de S. Sebas-
tido para o servi¢o da freguesia assim como as de Santa

Maria e da Erva».

De facto, «nas urbes fortificadas, as muralhas funcionavam
como corddo sanitdrio, onde so6 se passava mediante a apre-
sentagdo de uma “carta de saude”, documento formalizado
pelo principe D. Jodo, antes de 1481, para a vila de Beja,
mas logo adoptado por outras localidades» (Abreu, 2020:
54). A peste que afectou Setbal em 1598, diga-se, anda
ligada a fundacdo da igreja de Nossa Senhora da Saude,
edificada pelos maritimos em ac¢do de gragas pelo fim do
flagelo (Pimentel, 1877: 210).

Havia restrigGes, também, a circulagdo de gentes e de bens;
havia distanciamento social imposto, aplicando-se multas

aos que prevaricassem.
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Estranhos e duros tempos: as pestiléncias antigas e modernas

Aguarela que retrata os trajos usados pelos médicos que atendiam os em-
pestados. A peca que cobre o nariz do médico — uma espécie de bico —era
recheada com substdncias aromdticas.

Em 1602, por exemplo, foram nomeados guardas para a vila
e proibiu-se «que pessoa alguma ou fato entre na vila, e que
tanto a pessoa como o fato que chegar para sair por mar sé
possa embarcar no cais do Penedo; e que os doentes vdo
para o local de S. Braz, assim como todas as pessoas e fato
que viesse de fora». Também a circulagdo de bens de e para
Palmela e de e para Azeitdo, «salvo sendo para provimento
do paco do Duque», era reprimida (APAC/0O/0001_m0003 a
mO0007 e m0024 a m0026).

Aquando de suspeitas de aproxima¢do de mais uma peste,
em 1678, «a Cdmara determina que sejam intimados todos
os moradores do termo da vila para néo recolherem em
suas casas estrangeiro algum, nem pessoa que ndo fosse
bem conhecida e sem suspeita, sendo apenas permitido co-
municar com elas a certa distdncia, sob pena de 200 cruza-

dos, conforme ordens de el-rei» (Carvalho, 1972: 155).

Muitos — os que detinham meios para tal — desertavam,
fugiam para lugar seguro. Mais estranho era o abandono
das populagdes por aqueles que nelas deveriam cuidar. A 2
de Janeiro de 1599 Cristévao Soares — secretario do Gover-

no —, numa carta dirigida ao Juiz de Fora de Setubal, mostra-

Bibliografia citada

se espantado por «passar pelas cabegas de suas mercés [os
governadores locais] o sairem da vila, porque o lugar em
que Sua Majestade os havia posto ndo somente para os
tempos prosperos, se ndo também para nele mui particular-
mente cumprirem com as suas obrigagdes nos tdo trabalho-
S0Ss servigos, como esses que entdo eram necessdrios, e que
outra gente fazia, por ter a sua méo o cuidado dos mesmos
trabalho; e assim mandavam suas senhorias que suas mer-
cés se empregassem somente nelas, acudindo as coisas de
saude do respectivo lugar, e sem perder ponto nisso, de tudo
que se passasse dessem aviso» (APAC/O/0011_mO0005 e
mO0006).

Economia tradicional afectada

A devastacdo ndo tardava em fazer-se sentir, ao nivel eco-
némico e financeiro. Em finais do século XV Setubal articula-
ra-se ja com o mercado do sul do Pais, para onde escoava o
seu peixe recebendo em troca os cereais de que carecia e
gue abasteciam, também, a capital. Aquando da peste sadi-
na de 1464-1465 «Evora era outra cidade a abastecer-se
com o peixe de Setubal, que para Id corria por via terrestre
(Montemor-o-Novo) ou terrestre-fluvial (Alcdcer do Sal),
tendo D. Dinis dado preferéncia a primeira» (Braga, 1998:
146-147). O referido trafico foi, entdo, proibido.

A Coroa e as finangas locais também perdiam em rendas e
impostos. Em 1599 reclamaram-se novas imposi¢cdes sobre
o vinho e a carne. El-rei anuiu a um pedido e «havendo res-
peito ao mal da peste, de que Deus nos livre, que had na vila
de Setubal, hd por bem que os oficiais da Cdmara da dita
vila possam langar mais um real em canada de vinho e em
cada arrdtel de carne, para a casa dos doentes pobres do
dito mal, por enquanto ele durar, e se a doenga for crescen-
do, que Deus ndo o permita, poderdo gastar-se em acudir a
ela, juntamente com a imposigdo, que se ha-de por na carne
e vinho, metade da imposi¢do que Sua Majestade tem na
dita vila » (APAC/0/0001_m0011 e m0012).
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Gripe Pneumdnica. A Pandemia em Retrospetiva, Portugal 1918-1919, Lisboa, Inspe¢do-Geral das Atividades em Saude.
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Por Horacio Pena

«Em tudo o que fizeres, o Senhor sé te mandard infelicidade, desgraca e angus-
tia e, em pouco tempo, serds destruido e desaparecerds, porque o abandonaste
com o teu mau comportamento.

O Senhor mandard a peste que hd-de acabar contigo |[...].

O Senhor hd-de mandar-te doengas desconhecidas, febres, inflamacdes, epide-
mias, guerras, carestias e pragas, que te perseguirdo até desapareceres».

[Deuteronémio 28,15-22]

«Um certo pessimismo, talvez, apoiado numa concepgdo exagerada da dege-
nerescéncia original levou-nos a crer que decididamente o Mundo é mau e in-

curavel».

Entre a dbvia hipérbole da primeira citacdo que, de qual-
quer modo — asseveram os hermeneutas — ndo é para levar
a letra, e uma nova leitura da realidade do Homem no mun-
do, patente na segunda, ha um sem numero de tentativas
de interpretar a emergéncia de fendmenos epidémicos de
proveniéncia desconhecida que, no decurso das décadas
pontuam, tragicamente, o viver quotidiano da Humanidade.
Como quer que seja, vingou uma linha de pensamento que
ainda persiste, e ndo vagamente, segundo a qual, toda a
catastrofe deriva do “pecado” da aversio Dei — da rebelido
do Homem para com Deus. Ndo é a ocasido para aprofun-
darmos este moédulo de “percegao” dos factos. O bindmio
“pecado/castigo” que parece, afinal um conceito comum,
até em sociedades muito antigas — persiste e tem ainda os
seus cultores entre crentes das mais diversas religides e
adeptos de alguns sistemas filosoficos, merecendo, pois, a
nossa atengao.

Jacques Le Goff, conceituado e brilhante historiador salien-
tava, precisamente, como «o pecado, além da ma-
consciéncia, provocou castigos, ou melhor, a interpretagao
de infelicidades como castigos. Na ordem temporal, estas
punicdes divinas, provocadas pela “cdlera” divina ou das
forcas sobrenaturais, sagradas, concretizavam-se em doen-
cas, epidemias, cataclismos naturais e guerras» [em
«Pecado», Enciclopédia Einaudi, Vol. XIl, Lisboa, Imprensa
Nacional-Casa da Moeda, p. 266].

Ndo pode, ainda que nesta despretensiosa evocagdo da
marcante calamidade que afetou Setubal, em determinado
periodo da sua Histéria, dissociar-se a componente de religi-
osidade manifestada pelas populagdes. Tal religiosidade
constituiu, de algum modo, tentativa de obter resposta — ou
abrigo — perante as tragicas ocorréncias, cujas causas estari-
am, desde sempre, nos designios ou nas “exemplares li-
¢Oes” divinas, sendo tdo misteriosos tais designios, quanto
foi quase sempre catastrofica, a dimensdo das consequén-

Teilhard de Chardin, O Meio Divino,

cias dessas tragédias.

Ndo faltariam, porém, eficazes e populares advogados para
tais “castigos” e afligdes, como S. Sebastido, jovem centu-
rido romano convertido e martirizado ao tempo do Impera-
dor Diocleciano (Séc. Ill d. C.), intercessor contra a “peste,
males e malinas” ou Nossa Senhora da Saude que também
em Setubal teve grande devogédo, a partir do templo que a
Virgem, sob esta invocagdo se ergueu em 1588 «quando
este povo com todo o reino se chorou desolado pela mais
formidavel epidemia, |he consagraram os maritimos dele,
com o titulo de sadde» (Almeida Carvalho PT/ADSTB/PSS/
APAC/A/0108; 12/467/ pt. 133/21, Fl.4, transcricdo citada
por Maria Jodo Botelho Moniz Burnay, em «Uma quinta
romantica no coracdo de Setubal: O Outeiro da Saude»,
Patrimdnio Arquitectonico Civil de Setubal e Azeitdo, Setu-
bal, LASA-Liga dos Amigos de Setlbal e Azeitdo, 2019, p.
329].

Outro aspeto a considerar é o caracter remissorio de tal
religiosidade, destinada a aplacar a “irritagdao” de Deus, me-
diante actos de suplica penitencial, quer publica quer parti-
cular, em desagravo (ou para conjurar a calamidade): sdo os
denominados pia exercitia extraordindrios, mais tarde, em
alguns casos, fixados no calendario litargico.
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Deixemos, por agora, a esfera do sagrado, descamos a
Terra, onde a Humanidade é, por vezes, atormentada por
flagelos que lhe roubam a saude e a felicidade. Recorde-
mos, assim, uma das epidemias — a célera morbus que,
pelo ano de 1833 alastrou de norte a sul de Portugal, cau-
sando mais de 40 mil mortes, com notdria incidéncia na
regido de Setubal — suscitando sentidas formas de pieda-
de popular.

A curiosidade dos dois registos seguintes prende-se, em
primeiro lugar, com o “lugar” mental de observagdo de
cada uma das testemunhas daquele mesmo acontecimen-
to: por um lado, um dos narradores, Almeida Carvalho (5-
3-1817/30-3-1897) é o historiador que, a par de algumas
notas pessoais “fotografou” a realidade vivida, com a
objetividade das imagens que nos deixou e, por outro,
Antdnio Maria Eusébio (5-12-1819/22-11-1911), o bardo,
que na sua oralidade poética (e no registo das suas con-
vicgdes ou crencas) relata os mesmos factos, ora morali-
zando os leitores, ora ironizando algumas situacdes, le-
gando-nos igualmente, sem duvida, uma reportagem fiel
e vivida de tdo terrivel flagelo.

Almeida Carvalho

Naquele ano de 1833 eram ambos adolescentes: o primei-
ro, entdo com 16 anos, seria, logo mais, nomeado ajudan-
te do progenitor, nas fungGes de escrivdo da correi¢do da
comarca de Setubal, vindo a tornar-se o incontornavel
memorialista da nossa Cidade e das suas gentes; o segun-
do, na altura com 13 anos, empregar-se-ia como calafate
e, nas horas vagas, veio a dedicar-se a poesia e ao fado
gue interpretava com a voz e a guitarra: foi “O Cantador
de Setubal”.

Eram, pois, muito jovens e uma nova peste invadia o Pais.
A vila sadina viveu momentos de pavor: «... guando a co-
lera madrbus assaltou com violéncia a povoagdo, que foi

horrivelmente devastada: dias houve que eram mais os
mortos que se viam do que os vivos que apareciam. Os
hospitais atulhavam-se de enfermos, e os cemitérios qua-
se que eram poucos para receber os caddveres. Exigia a
situagdo um activo servigo de policia, mas uns emprega-
dos tinham sucumbido, outros estavam enfermos, e al-
guns aterrados e chorando a perda de alguém de sua fa-
milia».

O jovem Almeida Carvalho, porém, ndo se atinha a cuida-
dos! Ele préprio escreveu: «Eu como rapaz, e nGo dos
mais timidos, pouca ateng¢do dava aquela calamidade, e
por isso ndo havia servigo, por mais arriscado, a que me
ndo prestasse, como visitar e superintender os trabalhos
dos cemitérios, entrar nos hospitais...».

O resultado de tdo denodado altruismo, ndo se fez espe-
rar: «Afinal cai gravemente ferido do mal. Depois de viati-
cado, quase que fiquei como abandonado, porque o mal
resistia a todos os remédios que os facultativos errada-
mente aplicavam. A dgua era proibida ao enfermo que se
sentia abrasado por um incéndio no interior. O remédio
especifico era um tal bdlsamo, que quem o tomava neces-
sariamente morria, enquanto que aqueles que bebiam a
dgua proibida, melhoravam logo e eram salvos.

«Numa ocasiéo, [em] que s6 meu irmdo Vitorino estava
ao pé de mim, pedi-lhe que me desse uma bilha com dgua,
que se achava préxima; deu-ma; bebi toda a dgua e mais
beberia se mais houvesse, porque a secura devora, e 0s
intestinos parecia que se abrasavam. Desde logo esse in-
céndio diminuiu, e as melhoras comegaram de aparecer.
Eu havia caido enfermo em casa de meus pais e ai ficara.
A nova das melhoras todos pasmaram, sem saber a cau-
sa; mas eu declarei que o remédio fora a dgua que eu be-
bera. Os médicos, surpreendidos, ordenaram que se me
desse mais dgua, e eu fui bebendo dgua, melhorando de
mais em mais, e afinal restabelecendo-me» (PT/ADSTB/
PSS/APAC/L/0010_m0052 e m0053).
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Eis, nas duas seguintes décimas (outras poderiam ser tomadas), exemplo do que sobre esta poética, em concreto, aci-
ma diziamos (uma reportagem dividida entre a moralizagdo e a ironia, penetrada pela nogdo da calamidade enquanto
castigo da “reta justiga”, como dira versos adiante):

Se a peste, a fome e a guerra Os doutores da ciéncia

Sdo os principais castigos Nada podendo entender
Um dos primeiros artigos Determinaram fazer
Estava ao pé da minha terra. Procissées de peniténcia.
S6 a lembrangca me aterra Com devogdo e decéncia
Melhor me era esquecer. Que tal acto requeria

S6 peco enquanto viver Muita festa se fazia

E € esse o meu desejo Pregavam-se bons sermées
Que os meus filhos nunca vejam Mas... no dia das fung¢ées
O que eu ja cheguei a ver. Inda mais gente morria!

Deixamos ao leitor uma ultima décima, do conjunto de versos em que Calafate testemunha a grande calamidade de
1833 em que de forma divertida, apesar de tudo, fica demonstrado como ambos sobreviveriam (ja vimos o caso de Al-
meida Carvalho), por haverem subvertido algumas praticas terapéuticas da medicina coeva, a qual aconselhava a nado
ingestdo de agua, aos pobres pacientes que ardiam em febres:

De trés modos atacava
Este mal a criatura:
Dava vomitos, secura,

E disto ndo se escapava.
Ao principio ndo se dava

Agua a qualquer padecente.

Como a sede fosse ardente
Que o interior queimava

Era isto o que causava

A morte de muita gente.

Calafate, M. Aldegalega (foto Setubal)

(Fragmentos da obra de Antdnio Maria Eusébio, extraidos de: Rogério Claro, Versos do Cantador de Setubal, Vol. |,

Lisboa, Ulmeiro, 1985, pp. 45-50)
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Ruben A. e(m) Setubal

Por Joao Reis Ribeiro

Ruben A., nome literario de Ruben Alfredo Andresen
Leitdo (1920-1975), foi escritor de renome, cruzando
experiéncias do Surrealismo com uma escrita inten-
sa, aberta, forte, irdnica, critica (por vezes, mordaz),
gue encheu pdginas de romance, contos, teatro e
registos autobiogrdficos, além de entusiasmada in-
cursdo pelos estudos histéricos, com especial relevo
para a figura de D. Pedro V, que considerou “o pri-

meiro homem moderno que existiu em Portugal”.

|
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RUBEN A.

A sua estreia ocorreu com o primeiro volume de Pd-
ginas, em 1949, registo predominantemente diaristi-
co, titulo que ocupou seis volumes, com o ultimo
datado de 1970. Ainda na senda da escrita do eu,
publicou O Mundo a Minha Procura, em trés volu-
mes, saidos entre 1964 e 1968. Na sua bibliografia,
contam-se ainda titulos como D. Pedro V - Um Ho-
mem e um Rei (1950), Caranguejo (1954), Cores
(1960), Cartas de D. Pedro V aos seus Contempord-
neos (1960), Julia e Um Adeus aos Deuses (ambos de
1963), A Torre da Barbela (1964), O Outro que Era

Eu (1966), Siléncio para 4 (1973) e Kaos (pbéstumo,
de 1982).

Com um percurso biografico inconstante, correndo
sempre atras de ideias e com uma mente bem avan-
cada para a sua época, foi professor do ensino se-
cundario, leitor no King’s College (de onde se afasta-
ria em 1951 por pressdo de Oliveira Salazar, que nao
gostou do tom do segundo volume de Pdginas), as-
sessor na Embaixada do Brasil em Portugal, adminis-
trador da Imprensa Nacional - Casa da Moeda e Di-
rector-Geral dos Assuntos Culturais. Em 1975, aban-
donou este ultimo cargo para ser professor associa-
do na Universidade de Oxford, cargo que nao che-
gou a exercer por, ja em Londres, |he ter advindo um

enfarte de miocardio que o vitimou.

Primo da escritora Sophia de Mello Breyner, do pin-
tor Ruy Leitdo e do arquitecto Jodo Andresen, trés
personalidades que tém intensa presenga nos seus
escritos autobiograficos, Ruben A. assume uma vida
orientada por valores de liberdade e intensamente
culta (com o predominio da musica, da pintura e da

literatura e o gosto pelas viagens).

Ocorrendo neste ano o centendrio do seu nascimen-
to, bem se justifica que a abertura desta sec¢do
“Para uma Antologia da Regido de Setubal” aconteca
com um texto seu, evocando o periodo que, em
1943, passou em Setubal, durante o servigco militar
(depois de ter passado pelos quartéis de Penafiel e

de Mafra), com uma casa alugada préximo do Sado.
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“Quiseram as sortes atirar-me para Setubal, que ape-
nas conhecia das laranjas e da sarrdinha bastinha
grrande. (...) Havia um desfasamento entre o nosso
preparador bélico, a atmosfera de invasao, e o ar tran-
quilo, senhorial, de ha cem anos, com que todos os dias
o comandante chegava ao quartel de tipdia puxada por
uma parelha de escanzeladas mulas. Duas concepcdes
gue me incutiam um espirito surrealista. Ali, o mundo
ainda se volvera mais remoto. Comia-se bom peixe,
davam-se passeios a cavalo. Uma vez fomos ao Castelo
de Palmela tirar panoramicas, manejar uns aparelhos
gue marcavam datas quase pré-histéricas para a rapida
evolugao dos instrumentos de guerra. Passdmos pelos
laranjais; em fila, eu sentia apenas um medo de cair
gue me abanava. (...) Consegui as tentativas aguentar-
me no selim, também fora-me distribuida a alimaria
mais pachorrenta da peninsula de Setubal, prépria para
a rainha de Inglaterra assistir ao desfile de tropas. O
cavalo - a que chamavam o ‘Manso Preto’ - (...) ia atras
na bicha, molengdo, sorna como eu, mal ajeitado, fica-
ra em Setubal para acabar os seus dias, ja devia ter uns
dezoito anos, era avo, ou bisavo, mas gostava da paisa-
gem como eu, entusiasmava-se e na baba levantava a
cabeca para no cair da espuma eu lhe fazer umas festas
no cachaco. Quando ficou preso nas argolas das ameias
do castelo, a primeira coisa que fez foi deitar-se, era de
mais a passeata, ja ndo aguentava tantas horas fora da
baiuca. Deixava-me sossegado, ndo gostava de galopar,
nem eu, estdvamos de acordo em quase tudo, menos
na pressa que ele tinha mal entrava em Setubal para ir
direito as suas cavalaricas; entdao sentia cada puxada
gue se ndo o conhecesse ja dos ares do campo eu ainda
teria motivos para ficar apreensivo. Cavalgava por Se-
tubal dentro julgando que estava no Derby e queria Ia
saber quem era a Luisa Todi ou o Bocage. Como eu, ele

caia na fraqueza. Precisava de ragao, a tarde forragem
que lhe desse descanso para se deitar, pensar até ao
dia seguinte em que era certo e sabido partiamos rumo
a Arrébida. (...)

Quem nunca viu os contrafortes da serra da Arrabida
pelas sete da manha numa calmaria de Verdo, ndo sabe
0 que é a beleza de cara voltada para nds. A cavalo olha
-se melhor, é o meio de ver a paisagem para distinguir
as palmeiras dos medronheiros, as figueiras dos euca-
liptos, os arbustos dos limoeiros. O azul corre nas veias
da natureza, o saibro encarnado resplandece e as cha-
padas de sol vdo pintando de tranquilidade o nosso
desejo de avancar. Do Outdo um fumo da sinais de vi-
da, e as praiazinhas escondidas, como dentuca a que
falta tratamento, recebem os saveiros que de longe
navegam rentes a costa portuguesa. A majestade iguala
-se a paisagem, o mar inunda-se de rio, Trdia surge,
mapa antigo de cartografia mal marcada para a nossa
orienta¢do. E um naco de terra que cresce, faz entrar o
ar pelas narinas de todos os mansos pretos da existén-
cia. Dilatava, saltava, icaro, e pendurava-me por cima
de tudo quanto via. E os sons? OQuvem-se a distancias
monstras, nas lanchas da sardinha, no burro a chiar a
volta da nora, nos minimos solfejos da passarada. Os
bichos parecem girafas, fura-se a vida mergulhando nas
intimidades dos deuses pagdos -, que do corta-mato
saltam para se aquecerem ao sol que comeca a sentir a
puberdade.

Aos fins de tarde a natureza via-se do mar. Os banhos
em Alportuche, as navegacGes até Trdia, e o fantastico,
o adjectivo verdadeiro, a olhar para nds com as plantas
marinhas, uma floresta de mil cores, deslumbrada, ex-
tasiada, boquiaberta, de ilhas pacificas, uma fauna que
a tona de 4gua mostra o que corre 13 por baixo. Nunca
vira espectaculo assim. Mergulhava, atirava-me como
botanico, catalogava as bracadas, envolvia as folhas. A
remos, |a ifamos navegar para longe; outras ocasioes,
na lancha, a gente perdia-se em Trdia a procura das
ruinas, mergulhava em ambas as bandas da peninsula.
Cenario da Arrabida em apoteose de imponéncia, cheia
de frades, de conversas divinas, maculando-se apenas
pelo facto de nunca assistirem ao por-do-sol. famos por
Tréia dentro rastejando pelas giestas marinhas e per-
dendo a vista 1a para o sul, onde Sines marca ponto
final numa meia laranja da costa.”

Ruben A. O mundo a minha procura - 11, 1966
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Bocage biografado por Daniel Pires

Por Joao Reis Ribeiro

0
A
E

ou o
ELOGIO
DA
INQUIETUDE

Entre os acontecimentos culturais ligados a Setubal
em 2020 ficara, sem duvida, a edicdo da obra Bocage
ou o Elogio da Inquietude, assinada por Daniel Pires
(Lisboa: Imprensa Nacional), que, apesar de ter o ano
passado como data de publicacdo, sé surgiu para o
publico recentemente, em Maio.

Ao longo de vinte capitulos, entra o leitor nos mean-
dros da vida do mais conhecido poeta setubalense,
Bocage (1765-1805), que, no mundo das academias
setecentistas, ficou conhecido por Elmano Sadino
(conjugando o anagrama do seu primeiro nome, Ma-
nuel, e a referéncia toponimica a sua origem). Esse
percurso nem sempre foi de reconstrucdo facil, avi-
sando Daniel Pires, em vdarias ocasioes, ser necessario

“recorrer ao campo das hipéteses” para acompanhar
o poeta em diversas épocas da sua vida, devido a fal-
ta de documentos ou a auséncia de referéncias. Con-
tudo, nesses momentos, o bidgrafo informa o leitor
sobre a explicagao hipotética, avan¢ando com ele-
mentos que sustentam a sua interpretagdo, tornando
-se, assim, autor e leitor cimplices nesta visitagdao a
Bocage e ao seu tempo.

Apesar de o adjectivo gentilico ter sido integrado pelo
poeta no seu nome da academia, as referéncias a Se-
tubal sdo escassas na obra bocagiana, parecendo que
levou a letra o seu verso “Eu me ausento de ti, meu
patrio Sado” com que abre um soneto, publicado no
primeiro tomo das Rimas, em 1791. Informa Daniel
Pires que, a partir do momento em que, em 1783, foi
transferido para a Academia dos Guardas-Marinhas,
“a sua partida de Setubal foi quase definitiva”, pois
“sd tera estado na sua terra natal em 1790, na se-
guéncia do seu regresso do Oriente, e, em 1802,
guando o pai faleceu.” As causas deste afastamento
poderdo ser vdrias, mas ndo serdo estranhas a tal
“inquietude” que caracterizou a sua vida, o facto de o
pai ter caido em desgraca por um crime ndo provado
e, sobretudo, o desgosto amoroso resultante do casa-
mento de seu irm3do com a jovem que o vate amava
(Gertruria, nas referéncias poéticas, filha do governa-
dor do Outdo).
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Bocage biografado por Daniel Pires

Da experiéncia do poeta no seu percurso de quaren-
ta anos salvou-se a escrita, que |lhe trouxe o reco-
nhecimento, ainda sentido em vida: “no inicio do
século XIX, Bocage usufruia de um estatuto literario
elevado”, testado nas republicagdes e no valor que
os contemporaneos lhe atribuiram - “o estilo genui-
no, a autenticidade, o apuro formal, a capacidade de
improvisacao e a forma peculiar como dizia os poe-
mas despertavam inequivoca admiragdo”. Bem inte-
ressante é a incursdo que o bidgrafo faz pela vida
editorial do tempo do poeta, assim como pelo histo-
rial das edi¢Bes sucessivas dos poemas de um autor
que, apesar do valor que lhe era atribuido, termi-
nou, “para cumulo, sem tumulo” (titulo do derradei-
ro capitulo da obra, algo prenunciador de outros
nem sempre simpaticos tratos).

O ritmo das ideias, das viagens, das contendas, dos
desgostos, das descrencas, das polémicas, da misé-
ria, da prisdo e da falta de saude, e a qualidade lite-
raria sempre acompanharam Bocage, apresentando
Daniel Pires contextualizagbes sobre cada um dos
tempos ou cada um dos problemas que enformaram
o percurso do poeta (ambientes, regras, costumes,
habitos, em Portugal, no Brasil ou no Oriente) com
uma eficdcia informativa e uma abrangéncia plural
que guiam o leitor, aliando ainda alguns textos boca-
gianos a certos momentos biograficos, sem que esta
colagem se sobreponha ao reconhecimento literario
dos mesmos.

Tratando-se de uma obra de leitura acessivel, forte-
mente alicercada na investigagdo (muitos documen-
tos sdo divulgados pela primeira vez), bom seria que
ela constituisse também um alerta para que Bocage
reocupasse o lugar que merece nos estudos de lite-
ratura e cultura portuguesa do ensino secundario,
mesmo por uma questdo de cidadanial
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Augusto da Costa: Azeitao no Romance Historico

Por Manuel Machado de Vilhena

costa

Gueusle v

Augusto da Costa é um escritor e jornalista esqueci-
do, mesmo ignorado, o que considero uma enorme
injustica. De seu nome completo, Jesino Augusto da
Costa, nasceu em Setubal em 29-10-1899, tendo fale-
cido em 7-12-1954 em Lisboa.

Desde muito jovem (1911), inicia a sua actividade lite-
raria escrevendo para o jornal humoristico Cegarre-
ga, cujo director artistico era o pintor setubalense
Fernando Santos (1892-1965). Colaborou no Mundo
Moral, érgdo naturista, assim como no jornal O Setu-
balense. Além disso, preocupou-se com os problemas
econdmicos e sociais vividos na periclitante Republica
(1910-1926). Catdlico e mondrquico, aderiu ao Inte-
gralismo Lusitano (1914-1932), agrupamento socio-
politico que se opunha a Primeira Republica, a Mo-
narquia Constitucional, ao Liberalismo e, mais tarde,
ao Estado Novo (1933-1974), cujo objectivo principal
era restituir a Portugal a grandeza perdida, como sus-
tentou Antdnio Sardinha (1887-1925) em Ao principio
era o verbo. Em 1918, assumiu a direc¢ao do jornal do
partido, A Monarquia. Foi secretario da Presidéncia
do Conselho (1933), sendo um dos mais activos e em-
penhados colaboradores da legislacdo que implemen-
tou o Regime Corporativo, com a criacdo do Instituto
Nacional do Trabalho e Previdéncia (1933-1974), on-
de ocupou, por mérito préprio, posicdo de destaque.
Colaborou ainda no Didrio da Manhd, na revista Oci-
dente, no “Suplemento Literario” do Didrio de Lisboa.

Amigo de Fernando Pessoa (1888-1935), foi-lhe pedi-

da colaboragdo para o volume que Pessoa organizou
e selecionou, intitulado Portugal Vasto Império. Es-
tendeu a sua actividade as revistas Bertrand, Civiliza-
¢do, Noticias llustradas, entre outras. Dirigiu os Ca-
dernos Corporativos, revista quinzenal de economia
social. Assiduamente, escreveu no Jornal do Comércio
e das Coldnias e no Século llustrado.

No romance Os Olhos Eram Verdes, aparece a foto-
grafia de um busto de Augusto da Costa, feito em ter-
racota, da autoria do escultor Joaquim Valente, cujos
dados biograficos ndo consegui encontrar, escultor
gue viria a tornar-se famoso devido ao busto, feito
em 1945, da fadista Amalia Rodrigues (1920-1999),
cujo original em gesso se encontra no Museu da Cida-
de de Lisboa. Onde se encontra o busto de Augusto
da Costa?

Possuo os romances de Augusto da Costa que foram
pertenca da minha avd materna, mas apenas falarei
de Aldeia Rica e Senhora Menina, cujos enredos se
situam em SetUbal e terras vizinhas, como Azeitdo,
Sesimbra, além de outras.

Augusto da Costa escolheu para os seus romances o
século XIX, o que se compreende, sabendo-o membro
do Integralismo Lusitano. Inicia os seus trabalhos com
Aldeia Rica (1948), confirmados com Senhora Menina
(1952), a sua derradeira obra.

No prefacio de Senhora Menina, sendo os seus prefa-
cios notdveis e atingindo por vezes mais de vinte pa-
ginas, neles revelando muito de si préprio, patente-
ando uma profunda e diversificada cultura, diz segui-
rem-se mais oito romances. A morte, ocorrida em
1954, impediu-o de completar o seu sonho. Caso o
tivesse conseguido, o seu esquecimento, quase igno-
rancia da sua obra, teriam desaparecido? E uma per-
gunta a fazer-se, cuja resposta é dificil de dar-se.

Os seus dois romances relatam as Invasdes Francesas
(1807-1813); embora a Terceira Invasdo date de
1810, a acalmia apenas surge a partir de 1813. D3
uma breve panoramica sobre os acontecimentos poli-
ticos, sociais, econdmicos e mentais dos reinados an-
teriores para, mais facilmente, podermos compreen-
der melhor os factos descritos.
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Augusto da Costa: Azeitao no Romance Historico

Busto de Augusto da Coste, pelo escullor Joaquim Yalente

Busto de Augusto da Costa

Augusto da Costa, como actualmente fazem os auto-
res de romances histdricos, tem o grande mérito de
usar a linguagem corrente do inicio do século XIX, de
acordo com a classe social a que as personagens per-
tenciam. Cita anexins, poemas, cantigas populares,
citagdes em latim e outras linguas, crendices e supers-
ticbes, transcreve documentos em italico, refere o
nome de moedas existentes na época, etc., etc. Hd um
aliciante regresso ao passado, que convida o leitor a
descobrir. Como se percebe pela leitura dos dois li-
vros, fez exaustivas pesquisas, muito mais trabalhosas
do que hoje em dia.

Aldeia Rica, como todos os outros livros de Augusto da
Costa publicados anteriormente, foi um sucesso, teve
uma primeira edigdo com 25 mil exemplares, seguida
de outra, um més depois, com o mesmo numero de
exemplares. Hoje, estes nimeros podem parecer re-
duzidos, mas, na altura, existindo uma menor popula-
¢do e mais reduzido publico leitor, sdo significativos.

Surgida a obra, logo apareceram criticas construtivas e
destrutivas, como aconteceu com 0s seus anteriores
livros, o que mostra ndo ter sido um escritor indiferen-
te, ignorado. Entre as criticas, dizem-no ter afinidades
com Camilo, com Eca, o que admite, ndo se conside-
rando um imitador desses geniais escritores. Critican-
do-o por esse motivo, ndo acabam por |he fazer um
enorme elogio?

Foi um escritor menor? Ultrapassado? Comprometi-
do? Para ser justo, poderei dizer que o podera ter sido

nos seus ensaios politicos e sociais, mas ndo na sua
literatura.

Extremamente honesto, pede ajuda a amigos, a quem
dedica Senhora Menina, pede esclarecimento sobre
pessoas e coisas a conhecer em Setubal, Azeitdo e Se-
simbra.

Referindo-se minuciosamente a Azeitdo, ndo posso
deixar de dizer que, anteriormente a Augusto da Cos-
ta, esta terra foi referida em dois romances histdricos:
trata-se de Julia e Luisa (1845) e O Sapateiro de
Azeitdo (1865), obras que pertencem a outro escritor
esquecido, mesmo ignorado, o brigadeiro Francisco
Pedro Celestino Soares (1791-1873), colaborador do
Jornal dos Amigos das Letras (1836), director do Real
Colégio Militar de Lisboa. No primeiro livro, descreve o
tempo do dominio de D. Miguel (1802-1866), narran-
do, no segundo livro, continuagdo do primeiro, os
principais factos ocorridos em Portugal entre 1834 e
1846, ndo respeitando o que Walter Scott preconizou,
dizendo ter de haver uma distancia de duas geracoes,
cerca de 60 anos, entre a publicacdo da obra e os as-
pectos narrados, o que ndo acatou. Presentemente,
esta directriz ndo é consensual, havendo respeitados
escritores que a nao respeitam, ndao sendo o caso de
Augusto da Costa.

Com toda a justiga, Setubal e Azeitdo deram a Augusto
da Costa nome de rua. Quem viver, quem passar nes-
sas ruas, sabera quem foi Augusto da Costa, conhece-
rd a sua obra? O falecimento precoce, em 1954, ndo
permitiu ao escritor dar a estampa os oito livros pre-
conizados, a serem situados entre os anos 20 do sécu-
lo XIX e o dealbar do século XX. Perfeccionista como
era, extremamente metddico, a data do seu faleci-
mento, tera iniciado um novo romance, deixado no-
tas, apontamentos sobre ele?

Que gratificante, culturalmente enriquecedor, percor-
rer, num belo dia de sol, Aldeia Rica e Senhora Menina
dentro de uma mochila, caminhos, descobrir ermidas,
fontandrios, ver igrejas, conventos, palacios, solares,
simples ruas, mesmo becos, ver o que o tempo e o
homem ndo destruiram nem alteraram!

Ah, Sebastido da Gama (1924-1952), poeta azeitonen-
se, como compreendo e aprecio o ensinamento que
deixou a quem sabe apreender, que Pelo Sonho é que
Vamos (1953)!
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Frei Agostinho da Cruz e a Espiritualidade Arrabida

Fotos da Exposicao
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FREI AGOSTINHO DA
CRUZEA
ESPIRITUALIDADE
ARRABIDA

Inauguracao | 12 Marco 2020
Até 29 Agosto

Lugar privilegiado onde, desde tempos muito recuados, a
Natureza foi entendida como expressao eloquente da divindade, a
Arrabida é ainda hoje um dos centros espirituais da Peninsula
Ibérica. Nesse territorio que vai do Cabo Espichel aos limites de
Setubal, o culto e a cultura viram nesse espaco entre o mar e a
montanha um "deserto” onde é possivel ao Homem dialogar com
Deus e consigo proprio, descobrindo o essencial da vida.

A partir de 1539, o estabelecimento de uma comunidade de frades
franciscanos observantes junto do santudrio da Senhora da
Arrabida deu renovada leitura a esse "paraiso”. Até 1834 os
eremitas arrabidos foram os melhores intérpretes de toda a
envolvente do seu convento, descobrindo ai o Criador nas
criaturas e encontrando entre o relevo e a vegetacao uma
expressao peculiar de ser cristao.

De entre todos os frades, Frei Agostinho da Cruz (1540 - 1619) foi
aquele que melhor exprimiu a esséncia da Arrabida e da sua
espiritualidade numa poesia original. Comemorando os 400 anos
da sua morte e os 480 do seu nascimento, esta exposicao
apresenta a Arrabida e a sua sacralidade. Guiados pelas suas
palavras, desvendamo-la enquanto espaco de libertagao.

Ruy Ventura | Comissario

No ambito das comemoracoes do |V centendrio da morte de Frei
Agostinho da Cruz e 480° aniversario do seu nascimento.
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Frei Agostinho da Cruz e a Espiritualidade Arrabida

Fotos da Exposi¢ao

Entrada da Exposicgo S. Francisco de Assis (XVII,

pardquia S Lourengo Azeitdo)

Frei Agostinho da Cruz e a Espiritualidade Arrabida

Senhor dos Passos (XVII-XVIII,

Convento da Arrabida)
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Frei Agostinho da Cruz e a Espiritualidade Arrabida

Fotos da Exposicao

Diogo Bernardes, Varias Rimas ao Bom Jesus, 1770 Livro dos Defuntos

que estao sepultados no Convento, 1711, ms

Poesias de Frei Agostinho da Cruz, cépia ms, 1676 Poesias de Frei Agostinho da Cruz, 1771 -
4

exemplar de Sebastido da Gama (Seminario de Almada)
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Frei Agostinho da Cruz e a Espiritualidade Arrabida

Fotos da Exposi¢ao

Versos de Frei Agostinho da Cruz, copia ms 1682 Cristo Crucificado (XVI, paréquia S Lourengo Azeitdo)

Cristo atado a coluna (XVIII, Convento da Arrabida) Eremita (XVIII, MNAA)
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Frei Agostinho da Cruz e a Espiritualidade Arrabida

Fotos da Exposi¢ao

Morte da Virgem

Santa Maria Madal XVIl, MNAA o
anta Maria Madalena ( ) (XVI, Fernao Gomes, Convento da Arrabida)

Frade franciscano em oragao Extase de S. Pedro de Alcantara

(XVI1II, Convento da Arrabida) (XVII-XVIIIl, Convento da Arrabida)
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Frei Agostinho da Cruz e a Espiritualidade Arrabida

Fotos da Exposi¢ao

Frade franciscano em oragdo . "
Santo franciscano (XVII, Convento da Arrabida)

(XVI1I1, Convento da Arrabida)

Santo Antoénio de Lisboa Nossa Senhora da Arrabida

(XVII-XVIII, Convento da Arréabida) (Frei Pedro de Santo Anténio, Jardim Espiritual, 1632)
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Frei Agostinho da Cruz e a Espiritualidade Arrabida

Fotos da Exposi¢ao

FREI AGOSTINHO DA CRUZ

L. EA ESPlRlTUALlDADE
Nossa Senhora da Arrabida ARRABIDA

FIRIAR AGOSTINHO DA CRUZ AND THE SPIRITUALITY OF ARRALID

(estampa, Manuel Silva Godinho, XVIIl)

Frei Agostinho da Cruz e a Espiritualidade Arrabida
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Saudac¢ao a D. José Ornelas

Foi eleito no dia 16 de Junho pelos seus pares para Presi-
dente da Conferéncia Episcopal Portuguesa (CEP) D. José
Ornelas, Bispo de Setubal. Nomeado pelo Papa Francisco
para o cargo que exerce na nossa Diocese desde Agosto
de 2015, D. José tem-se distinguido ao longo da sua car-
reira pelo seu espirito missiondrio. E reconhecido como
um homem de grande cultura, inteligéncia e coragem e
com grande sentido da realidade, caracteristicas que tem
evidenciado, particularmente no estreito relacionamento
que tem mantido com a LASA - Liga dos Amigos de Setubal
e Azeitao.

Por isso, a LASA congratula-se vivamente com esta nome-
acdo e deseja ao Sr. D. José Ornelas merecidas venturas
no desempenho deste alto cargo da hierarquia da Igreja.

28

Bairro de Troino em livro

Estd para breve a publicagdo de uma monografia sobre
um dos bairros mais caracteristicos de Setubal, o Bair-
ro de Troino, na freguesia da Anunciada. Fruto de um
trabalho de investigacao dos historiadores Diogo Fer-
reira e Jodo Pedro Santos, com a colaboracdo de Edu-
ardo Machado Silva, “O Bairro de Troino - Contributos
para a sua Histdria”, em edicdo apoiada pela Mercea-
ria Confianca e com a chancela da LASA, sera uma pe-
¢a importante para a bibliografia setubalense.

Ainda sem data marcada para a apresentacdo publica,
a investigacdo é constituida por cinco capitulos -
“Origem do nome Troino: Uma discussdo em aberto”,
“De arrabalde a microcosmos urbano”, “O
‘caleidoscépio social’”, “Episddios da Resisténcia no
Bairro de Troino” e “Patrimdnio arquitecténico: Monu-
mentos e edificios”. A estes temas acresce um texto
em jeito de memdrias da vida no bairro, assinado por
Eduardo Machado Silva, intitulado “Nascer, sentir e
olhar o Bairro de Troino até ao século XXI”.
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Prémio Bocage em marcha

A 212 edicdo do Concurso Literario Manuel Maria Barbosa du Bocage, cujo regulamento foi publicado no nosso
anterior nimero, esta em marcha. Devido a situacdo de pandemia que se tem vivido em todo o mundo, o prazo
de entrega dos trabalhos passou a ser 10 de Julho.

Até ao fecho desta edicdo, a LASA tinha ja recebido 130 trabalhos candidatos ao prémio.

Criado pela LASA em 1999, este Prémio passou a incluir a publicacdo da obra vencedora a partir da sua quarta
edicdo, em 2002. Na anterior edicdao, que teve lugar em 2018, o trabalho vencedor foi a obra “A Casa do Ser”,
de Antdnio Canteiro. Entre os parceiros habituais que tém contribuido para a organizacdo e atribuicdo deste
Prémio constam diversas empresas locais e a Camara Municipal de Setubal.

Comemoragoes de Frei Agostinho da Cruz

A situacdo de pandemia afectou a realizacdo de diversos eventos integrados no programa das “Comemoracoes
dos 400 anos da morte e dos 480 anos do nascimento de Frei Agostinho da Cruz”, em que a LASA é parceira.

A exposicao “Frei Agostinho da Cruz e a Espiritualidade da Arrdbida”, inaugurada em 12 de Margo no Museu do
Oriente, teve as visitas suspensas até meados de Junho. Contudo, a reabertura do Museu esta a possibilitar a
visita a exposicdo, que também teve o seu prazo de encerramento adiado para final de Agosto. Suspensos fo-
ram também o coléquio “Frei Agostinho da Cruz e o Convento da Arrabida” (que teria lugar no Convento em 14
e 15 de Margo) e a exposicdo de fotografia “Caminhos de Frei Agostinho da Cruz” (que teve abertura marcada
para 2 de Maio na Galeria Municipal do 11).

Dado o interesse destas duas actividades que foram suspensas, esta a ser encarada a possibilidade de da reali-
zacdo da exposicdo em calendario a designar, assim como a publicacdo das comunicag¢bes que integrariam o
coléquio.

Assembleia Geral e Elei¢des na LASA

O calendario da realizacdo das assembleias gerais dos
varios érgdos associativos sofreu alteracdes em virtu-
de da situacdo de saude publica. Os érgaos sociais da
LASA estdo a trabalhar no sentido de as assembleias
gerais para aprovacao de relatério e contas e para
elei¢Ges acontecam no mais curto espago de tempo,
em calendario que sera divulgado oportunamente.
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Uma das vertentes em que a LASA tem intervindo é na area da edigdo, debrugando-se sobre estudos de caracter local. Divulgamos hoje a lista de publica-
¢Oes disponiveis.

“Setubal na Histéria” - Editado em 1990, tem participagdo de varios estudiosos (José Hermano Saraiva, D. Manuel Martins, Carlos Vieira de Faria, Luis
Cabral Addo, Carlos Tavares da Silva, Fernando Antdnio Baptista Pereira, Antdnio Osério de Castro, Jorge Borges de Macedo, Luis de Sttau Monteiro,
Carlos Gomes Bessa, José Carvalho Fernandes e Fernando Cristévdo), abordando temas relacionados com a histéria sadina.

“Regra, Estatutos e Definigdes da Ordem de Sant’lago” - Editado em 2009, é a reprodugdo fac-similada da obra que foi impressa em Setubal em 1509 por
Herman de Kempis.

“Casas Religiosas de Setubal e Azeitdo” - Editado em 2016, sob a coordenagdo de Albérico Afonso Costa, Anténio Cunha Bento, Inés Gato de Pinho e
Maria Jodo Pereira Coutinho, retine as comunicagdes sobre o mesmo tema apresentadas em coldquio realizado em Novembro de 2014, em que intervém
doze autores.

“Domingos Garcia Peres (1812-1902), um setubalense pelo coragdo” - Editado em 2012, tem como autores trés nomes fortemente empenhados na
histéria local de Setubal (Anténio Cunha Bento, Carlos Mouro e Hordcio Pena) e pretendeu assinalar o bicentenario do nascimento deste amigo de Setu-
bal.

“Patriménio Azulejar Religioso de Setubal e Azeitdo” - Obra de que saiu o primeiro volume, datado de 2009, recolhe, sob iniciativa de vasta equipa da
LASA, marcas do patrimdnio azulejar religioso da regido de Setubal e de Azeitdo.

“Vilegiatura Maritima do Séc. XIX ao inicio do Séc. XX” - Editado em 2010, tem como autora Inés Gato de Pinho e aborda o espago de repouso e trata-
mento nas praias da frente ribeirinha de Setubal, revisitando uma obra que teve a assinatura de Ventura Terra.

“De Colégio de S. Francisco Xavier a Palacio Fryxell” - Editado em 2013 e assinado por Inés Gato de Pinho, é obra indispensavel para o estudo da presen-
¢a dos Jesuitas em Setlbal e para a histéria do designado Palacio Fryxell.

“A Casa Verde” - Editado em 2018, contém um poema do setubalense Silva Duarte (1918-2011), cedo emigrado para o Norte da Europa, em honra da
casa e da terra onde nasceu e integra uma biobibliografia alusiva ao autor assinada por Fatima Ribeiro de Medeiros.

“Jodo Almeida, o ultimo fuzilado, e outras leituras da Grande Guerra” - Editado em finais de 2018, esta obra, que teve o apoio da LASA mas foi editada
pelo Instituto Politécnico de Setubal, congrega abordagens diversas sobre a meméria portuguesa da Grande Guerra e conta a histdria do ultimo fuzilado
portugués, o soldado Jodo Almeida.

“Patrimdnio arquitectonico civil de Setubal e Azeitdo” - Editado em 2019, sob a coordenagdo de Anténio Cunha Bento, Inés Gato de Pinho e Maria Jodo
Pereira Coutinho, retine as comunicag¢Bes sobre o mesmo tema apresentadas em coldquio realizado em 2018, em que intervém vinte e cinco autores.
“Setubal na Segunda Metade do Século XIX” - Editado em 2018, tendo como autor uma grada figura setubalense, Arronches Junqueiro, este livro estava
por publicar pelo menos desde 1936. Com um labor de anos, Carlos Mouro procedeu a fixagdo do texto e a sua anotagdo, reunindo informag&es para
cerca de 270 notas em que revela histérias e biografias nunca contadas. O livro contém ainda esbogos biograficos de Junqueiro feitos por Luis Silveira e
por Anténio Joaquim Henriques.

“Setubal e Arredores na Obra Artistica do Rei D. Carlos” - Publicado em 2019, este livro-dlbum, preparado meticulosamente por Francisco Borba, mostra
a produgdo do rei-artista em que Setubal e as suas aguas sdo permanente personagem, numa recolha que Jodo Borba, pai do autor e primeiro director do
Museu de Setubal, iniciou na década de 1960.

Socios N3o Sdcios
Setubal na Histdria 5€ 5€
Regras, Estatutos e Definigoes da Ordem de Sant’lago 70 € 70 €
Casas Religiosas de Setubal e Azeitao 20 € 25
Domingos Garcia Peres (1812-1902), um setubalense pelo coragdo 8€ 9¢€
Patrimonio Azulejar Religioso de Setubal e Azeitao - vol. | 15 € 15 €
Vilegiatura Maritima do Séc. XIX ao inicio do Séc. XX 10€ 10 €
De Colégio de S. Francisco Xavier a Palacio Fryxell 20 € 26 €
Casa Verde 5€ 5€
Imagens da Peninsula da Arrabida... Esgotado
Afonso Africano... Esgotado
Patrimonio Azulejar de Setubal e Azeitao Esgotado
Joao Almeida, o ultimo fuzilado, e outras leituras da Grande Guerra 10€
Patrimonio arquitectdnico civil de Setubal e Azeitdo 20 € 25 €
Settibal na Segunda Metade do Século XIX 10€ 12 €
Setubal e Arredores na Obra Artistica do Rei D. Carlos 20€ 25 €

Aos pedidos de envio pelo correio acresce o valor das despesas de acondicionamento e portes.

Os pedidos devem ser efectuados para: lasasetubal@gmail.com
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A LASA-Liga dos Amigos de Setubal e Azeitdo é uma associagéo regional sem fins lucrativos,
fundada em 1955, cujos estatutos definem finalidades multiplas, todas elas orientadas para a
defesa e divulgag¢do do patrimonio cultural, ambiental e social numa perspectiva do
desenvolvimento regional.




